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A propos

La Fondation du cancer du sein chez les jeunes
femmes (Fondation BCYW) est une organisation
internationale a but non lucratif et exonérée d'impot
basée au Colorado, aux Etats-Unis. La Fondation BCYW
est une famille de médecins, de scientifiques,
défenseurs de la santé, infirmiéres, spécialistes de la
promotion de la santé, de survivants du cancer du sein
et de femmes attentionnées qui s'intéressent au cancer
du sein et qui partagent le méme objectif de faire une
différence dans la vie des jeunes femmes atteintes d'un

cancer du sein.

Mission é

Sauver la vie des jeunes femmes en promouvant la V
sensibilisation, en facilitant la détection et le traitement

précoces du cancer du sein et en financant Ia

recherche de pointe, et ainsi, en construisant un avenir
sans cancer du sein pour les jeunes femmes.
Pourquoi nous soutenir

e Un organisme de bienfaisance a but non lucratif

exonéré d'impobt se concentre exclusivement sur les

problémes fondamentaux liés au cancer du sein
chez les jeunes femmes.

e L'équipe est composée de pionniers du traitement
du cancer du sein, de la recherche en laboratoire et

de la sensibilisation. o
e Soutenir la transformation de la recherche avancée I.CI FOI‘ICICItIOI‘I DU CCII'ICQI' DU

qui profite directement aux patients. Sein Chez Les Jeunes Femmes

Comment vous pouvez aider

Soyez un défenseur, partagez votre histoire de survie,
organisez un événement de collecte de fonds ou faites
un don.

Contacter - Faire un don

https://www.breastcancerinyoungwomen.org
bcywf@breastcancerinyoungwomen.org
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CANCER DU SEIN CHEZ LES JEUNES FEMME

o CANCER DU SEIN

Cancer numeéro un chez les femmes.
Impacte les femmes de tous les groupes d'age.
Cancer primitif chez les femme de moinsde 39 ans.
Premiére cause de déceés par cancer chez les
femmes de moins de 39 ans.

@) PREVALENCE DU CANCER DU SEIN

<39 ans

10,96 %
Incidences Cancer du sein
Femmes Cancer 24,5% 40-44 ans
9227 485 (2261 419) ——> 7,9 %
45-85 ans
<39 ans
Déces Cancer du sein 6,24 %
15,5 %
Femmes Cancer ? 40-44 ans
45-85 ans

9 POURQUOI LES JEUNES FEMMES?

Raisons pas entierement connues -
plus de recherche est nécessaire!

¢ Nature polygénique?

e 85% sans rapport avec les
antécédents familiaux.

e 15% liés a des raisons génétiques.

@ DEs DEFIS UNIQUES POUR LES JEUNES FEMMES

Perturbat|on Problémes Probléemes Jeune Préoccupations
de carriere économiques sociaux Famille de fertilité

SYMPTOMES DU CANCER DU SEIN

Masses mammaires, épaississement,

capitons de la poitrinedu.

Gonflement des seins, rougeur ou douleur.

Modifications inhabituelles des seins - taille, forme ou peau.
Changements inhabituels du mamelon - inversions,
écoulement, etc.

Symptémes de propagation du cancer, par exemple,
douleurs osseuses et problemes neurologiques.

AUTO-EXAMEN DES SEINS ET SOINS

Soyez consciente de vos seins, sachez ce qui
est normal pour vous.

Vérifiez régulierement les deux cotés; au
moins une fois par mois lorsque les niveaux
d'hormones sont peu modifiés - environ 6 ou
7 jours pour un cycle de 28 jours et que le
sein est le moins dense.

Apprendre I'auto-examen des seins.
Attrapez le cancer du sein tét avant qu'il ne vous attrape.
Le tissu mammaire s'étend sous les aisselles jusqu'a la
clavicule.

NE PAS IGNORER - FAIRE ATTENTION

Si vous ressentez des changements mammaires
inhabituels, consultez votre fournisseur &
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de soins de santé.

L'auto-examen des seins détectera des
masses précoces qui pourraient étre
bénignes.

Une détection précoce conduit généralement a un
traitement réussi.

Connectez-vous avec d'autres femmes qui ont recu un
diagnostic de cancer du sein.

LA SENSIBILISATION AU CANCER DU SEIN AUJOURD'HUI

L' AUTO-EXAMEN DES SEINS

LE DEPISTAGE PREVENTIF
LA DETECTION PREcocE VIES DEMAIN




